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Izvedbeni plan nastave (syllabus')

Sastavnica ODJEL ZA ZDRAVSTVENE STUDIJE agl:)a(;l' 2024./2025.
Naziv kolegija ZDRAVSTVENA NJEGA INFEKTOLOSKIH BOLESNIKA ECTS 2
Naziv studija SVEUCILISNI PREDDIPLOMSKI STUDIJ SESTRINSTVA
Razina studija x preddiplomski | O diplomski | O integrirani | O poslijediplomski
Godina studija 01 | X 2. | O 3. | O 4. ‘ O s.
Semestar Mzmsk | O 1L mhii O 1Iv. ov. O VL
O ljetni
Status kolegiia x obvezni izbErni O izborni kolegij koji se nudi | Nastavnicke | [ DA
&l kolegij kolegij studentima drugih odjela kompetencije | [0 NE
Opterecenje 10 ‘ p | 5 | S ‘ 25 | \Y Mrezne stranice kolegija | 00 DA O NE
Mjesto i vrijeme | Odjel za zdravstvene studije
izvodenja (Splitska 1), i/ili Jezik/jezici na kojima se hrvatski
nastave Opéa bolnica Zadar (BoZe izvodi kolegij
Pericica 1)
Pocetak nastave | 16.12.2024. ZavrSetak nastave | 10.1.2025.
Pr(.EdUV]etl za Upis u 2 godinu studija
upis
Nositelj kolegija | Izv.prof..dr.sc.Dario Naki¢, dr.med.
E-mail Konzultacije
Izvodac kolegija | Ines Leto, mag.med.techn.,nastavni predava¢
E-mail Konzultacije | Svakodnevno putem
. . . elektronicke post, na
ines.bolnica@gmail.com cs
lokaciji rada
premaprema dogovoru
Surad.l.l lcina Tea Peros, bacc.med.techn. (mentor na klini¢kim vjeZbama)
kolegiju
E-mail . Konzultacije | Tijekom obavljanja
Teaperos82@gmail.com Klinickih vikeZbi
Suradnici na
kolegiju
E-mail Konzultacije
s O
. x seminari i .y . O terenska
x predavanja A x vjezbe obrazovanje
. . radionice s nastava
Vrste izvodenja na daljinu
nastave talni O 0 torski
X samostatn multimedijai | O laboratorij mentorsil O ostalo
zadaci Y rad
mreza
Ishodi ucenja kolegija Nakon odslusanih predavanja, samostalnog ucenja i poloZenog ispita
studenti Ce:
— 1 B / primjeniti temeljna nacela nastanka i prijenosa zaraznih
bolesti prilikom zdravstvene njege infektoloskih bolesnika;
— 2 B/ objasniti patogenezu nastanka zaraznih bolesti,
— 2 A/ prepoznati klinicku sliku i tijek zaraznih bolesti;
— 4 B/ integrirati temeljna znanja pri provedbi ordiniranih
postupaka od strane lijenika, a kod dijagnostic¢kih i terapijskih
postupaka kod infektoloSkog bolesnika;

'Rijeci i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno znacenje odnose se na jednak nacin na muski i Zenski rod.
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2 C/ integrirati mjere prevencije Sirenja zaraznih bolesti u

procesu svakodnevnog rada;

— 2 Clintegrirati mjere prevencije Sirenja infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi u procesu svakodnevnog rada;

— 3 B/ planirati provedbu zdravstvene njege kod infektoloskih
bolesnika primjenjujuéi temeljna nacela prijenosa zaraznih
bolesti;

— 1 C/ integrirati temeljna znanja kod prepoznavanja pojavnosti
zarazne bolesti, a sukladno kompentencijama medicinskih
sestara prvostupnica sestrinstva u procesu rada, na svim
razinama zdravstvene zastite (primarne, sekundarne i tercijalne
razine).

— 2 C / argumentirati misljenje u procesu rada kod sumnje na
zaraznu bolest,a prilikom asistiranja lije¢niku kod pregleda
bolesnika u hitnom prijamu,

— argumentirati misljenje u procesu rada kod sumnje na zaraznu

bolest i prilikom prikupljanja podataka iz podru¢ja anamneze i

fizikalnog pregleda u propisanoj sestrinskoj dokumentaciji.

Ishodi ucenja na razini programa

Primjenti ste€ena znanja iz podrucja zdravstvene njege
infektoloskih bolesnika na svim razinama zdravstvene skrbi, te
planirati, provoditi, nadzirati provodenje i evaluirati
zdravstvenu njegu infektoloskih bolesnika.

x pohadanje O priprema za x domace O kontinuirana . yi o .
. " O istraZivanje
ve . , . nastave nastavu zadace evaluacija
Nacini pracenja Deksperimental
studenata x prakticni rad € sg;e;;rgen a x izlaganje O projekt xseminar
O kolokvij(i) x pismeni ispit | O usmeni ispit O ostalo:
Uvjeti
pristupanja Upis u 2 godinu
ispitu

Ispitni rokovi

x zimski ispitni rok x ljetni ispitni rok x jesenski ispitni rok

Termini ispitnih
rokova

19.3.2025. 09.4.2025.

10.6.2025. 9.9.2025.

Opis kolegija

Teorijska i prakti¢na primjena znanja usmjerenog na zdravstvenu njegu bolesnika
oboljelih od infektoloskih bolesnika, s posebnim naglaskom na holisticki,
sistematski i individualizirani pristup tijekom boravka u bolnici i nakon otpusta
kuéi. Holisticki pristup u zbrinjavanju bolesnika, preventivno djelovanje te
primjena sustavnog, logi¢nogrjeSavanja problema u procesu sestrinske skrbi.
Procjena stanja bolesnika usmjerena je na patofizioloske osnove poremecaja
infektoloskih bolesti, planiranje i provodenje zdravstvene njege u kompleksnim i
akutnim stanjima. Zdravstvena njega zasnovana na dokazima, fokusirana na
implementaciju znanja i vjestina u provodenju zdravstvene njege bolesnika.
Pracenje stanja bolesnika uz modernu medicinsku tehnologiju, nadzor nad
oporavkom bolesnika nakon akutnih stanja, planiranje zdravstvene njege i
upravljanje kvalitetom zdravstvene njege uz obvezno vodenje sestrinske
dokumentacije. Edukacija pacijenta i njegove obitelji s obzirom na kroni¢nost
bolesti, dulje razdoblje rehabilitacije, palijaciju simptoma, zbog ¢ega se bolest
reflektira na pacijentovu obitelj i zajednicu.

Sadrzaj kolegija
(nastavne teme)

Predavanja:
1. Uvod (Zdravstvena njega infektoloskih bolesnika, procjena stanja

infektoloskih bolesnika)
2. Patogeneza infekcija
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Infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi

Zadaca medicinske sestre / tehni€ara u prevenciji ventilator pneumonija
Higijena ruku i ciljana upotreba zastitnih sredstava

Dezinfekcija: opéa nacela, vrste i namjene

Mjere izolacije

Mjere prevencije Sirenja multiplorezistentnih mikroorganizama

A SN

Prevencija infekcija povezanih s uporabom intravaskularnih katetera
10. Profesionalna ekspozicija zdravstvenih djelatnika krvlju prenosivim
bolestima

Seminari:

11. Procjena stanja infektoloskih bolesnika

12. Sestrinske dijagnoze kod infektoloSkih bolesnika

13. Zdravstvena njega bolesnika koji je izoliran zbog infektivne bolesti

14. Zdravstvena njega bolesnika obolelih od krvlju prenosivih bolesti
/sestrinske intervencije (hepatitisa B, C 1 HIV-a)

15. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od crijevnih zaraznih bolesti

16. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od infektivnih bolesti CNS-a

Vjezbe:

1y

2)
3)
4)

5)

Obilazak Odjela za infektologiju (sobe za izolaciju bolesnika, odjelna
ambulanta, bolesnicke sobe); upoznavanje s najéeS¢im dijagnozama
hospitaliziranih bolesnika i dijagnostikom navedenih bolesti, upoznavanje s
djelokrugom rada medicinskih sestara na Odjelu);

Postupak uzimanja uzoraka za mikrobioloske pretrage;

Sestrinske intervencije kod infektoloskih bolesnika;

Lumbalna punkcija (priprema bolesnika, priprema medicinske sestre,
postupak izvodenja);

Tip i trajanje izolacije (vrste izolacije, vrijeme inkubacije za najceSca
oboljenja, nacin prenosenja).

(po potrebi dodati seminare i vjezbe)

Obvezna 1. Ozimec S, Zdravstvena njega infektologkih bolesnika, Visoka zdravstvena
literatura Skola, Katedra za zdravstvenu njegu, Zagreb, 2004.
2. Damani N N, Priru¢nik o prevenciji i kontroli infekcija,Prijevod
Cetvrtog izdanja, Medicinska naklada, Zagreb, 2019.
3. §epec S, Kurtovi¢ B, Munko T i suradnici. Sestrinske dijagnoze, HKMS,
Zagreb, 2011.
4. Kadovi¢ M, Aldan A.D, Babi¢ D i suradnici, Sestrinske dijagnoze II,
HKMS, Zagreb, 2013.
5. Sepec S. Standardizirani postupci u zdravstvenoj njezi, HKMS, Zagreb,
2010
6. Standardni operativni postupci u zdravstvstvenoj njezi, Hrvatska
komora medicinskih sestara, Zagreb, prosinac, 2022.
Dodatna 1. Leto I, nastavni tekstovi, power point prezentacije
literatura 2. Kuzman I, Schonwald S., Infektologija za medicinske sestre, Medicinska
naklada, Zagreb, 2000.
3. Kaleni¢ S, Bedeni¢ B, Vrane$ J i sur. Klinicka mikrobiologija i parasitologija,
SveuciliSte u Zagrebu - Medicinski fakultet, Zagreb, 1996.
4. French G, Lynch P, Hambraeus A i sur, Kontrola infekcija: temeljna nacela i
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edukacija, IFIC, Zagreb, 2004.

5. Kaleni¢ S, Temeljna edukacija viSih medicinskih sestara za kontrolu
bolnickih infekcija, Referentni centar za kontrolu bolnickih infekcija
Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi, Zagreb, 2005., 2019.

Mrezni izvori

Internetski izvori:
https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/media/en/publications/Publications/healthcare-
associated-infections-antimicrobial-use-PPS.pdf
https://ecdc.europa.eu/en/healthcare-associated-infections-acute-care-hospitals
https://ecdc.europa.eu/en/search?s=hospital+infection

https://www.cdc.gov/

zavrsne ocjene
(%)

Samo zavrsni ispit
xzavrsni Ozavr$ni Dplgm emt Oprakticni rad i
ismeni ispit usmeni ispit usment zavisii zavrsni ispit
Provjera ishoda p P P ispit P
ucenja (prema Oseminars
uputama AZVO) Csamo Okolokvij/ | Oseminar ki oy :
" P : . Oprakticn Odrugi
kolokvij/zada zadaca i ski rad i - -
. MR ‘s irad oblici
e zavrs$ni ispit rad zavr$ni
ispit
Nacin formiranja

REZULTATI PISMENOG ISPITA

Ocjenjivanje <60 % nedovoljan (1)
kolovkvija.i . 60-69 % dovoljan (2)
?;:’;S“"g Ispita "6 79 % dobar (3)
80-89 % vrlo dobar (4)
>90 % izvrstan (5)
Nacin pracenja studentska evaluacija nastave na razini Sveucilista
kvalitete O studentska evaluacija nastave na razini sastavnice
O interna evaluacija nastave
tematske sjednice strucnih vijeca sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima
studentske ankete
O ostalo
Napomena / Sukladno ¢l. 6. Etickog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom
Ostalo obrazovanju, ,,0d studenta se ocekuje da posteno i eticno ispunjava svoje obveze,

da mu je temeljni cilj akademska izvrsnost, da se ponasa civilizirano, s
postovanjem i bez predrasuda“.

Prema c¢l. 14. Etickog kodeksa SveuciliSta u Zadru, od studenata se ocekuje
,odgovorno i savjesno ispunjavanje obveza. [...] Duznost je studenata/studentica
Cuvati ugled i dostojanstvo svih ¢lanova/clanica sveuciliSne zajednice i SveuciliSta
u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske vrijednosti i nacela.l...]

Eticki je nedopusten svaki ¢in koji predstavlja povrjedu akademskog postenja. To
ukljucuje, ali se ne ogranicava samo na:

- razne oblike prijevare kao §to su uporaba ili posjedovanje knjiga, biljezaka,
podataka, elektronickih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u
slucajevima kada je to izrijekom dopusteno;

- razne oblike krivotvorenja kao Sto su uporaba ili posjedovanje neautorizirana
materijala tijekom ispita; lazno predstavljanje i nazocnost ispitima u ime drugih
studenata; laZiranje dokumenata u vezi sa studijima; falsificiranje potpisa i
ocjena; krivotvorenje rezultata ispita“.

Svi oblici neeti¢nog ponasanja rezultirat ¢e negativnom ocjenom u kolegiju bez
moguénosti nadoknade ili popravka. U slucaju tezih povreda primjenjuje se

Pravilnik o stegovnoj odgovornosti studenata/studentica Sveucilista u Zadru.
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U elektronskoj komunikaciji bit ¢e odgovarano samo na poruke koje dolaze s
poznatih adresa s imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim
standardom i primjerenim akademskim stilom.

U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-ucenje, pa su studentima/cama potrebni
AAI racuni. /izbrisati po potrebi/




